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Dotqcz do nas i bqgdz w kontakcie! NASZE MEDIA
W ramach projektu Move & Act stworzylismy profil na SPOtLECZNOSCIOWE

Instagramie, ktory pozwala mitodziezy na

prezentowanie siebie, swoich prac i osiggnie¢ innym www.moveandact-project.com

mtodym ludziom w Europie. Jesli chcesz dotqczy¢ to: Nasza strona internetowa, ktora

e Krok 1: Ujmij lub wybierz swoje prace zawiera informacje o celach

e Krok 2: Napisz przykuwajgcy uwage opis twojego projektu, grupach docelowych i
dzieta i co zainspirowato cie do stworzenia go. wiele innych

Podpisz sie imieniem i nazwiskiem, dodaj swoj wiek
i date stworzenia pracy. moveandacteplatform.eu
e Krok 3: Dodaj odpowiednie hasztagi, tj. E-platforma  z  darmowym
#MoveAndAct #YouthArt i #Erasmusplus dostepem do wszystkich
e Krok 4. Opublikuj post [ wspomnij informalcii, materiotow

@MoveAndActProject, aby upewnic sie, ze dotrze edukacyjnych i szkolen.

on do naszej spotecznoSci, albo wyslij te

informacje na: moveandact2022@gmail.com 9 @MoveAndActProject
= e e Nasz profi na Facebooku
zawierajqcy najswiezsze
informacje i ciekawe fakty.

Profil naszej spotecznoSci na
Instagramie.

@moveandact _project
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REZULTATY

Baza danych

Baza danych o mozliwosciach dofinansowania
dla nowych lub profesjonalnych artystow
- 7 - '3 ~ pomoze w zdobyciu nowych perspektyw.

Sktada sie ona z mozliwosci dofinansowania od kazdego kraju partnerskiego oraz z dotacii
europejskich. Zawiera szczegodtowe informacje dotyczqce kazdej poszczegdlnej mozliwosci
dofinansowania, np. wymagania, kwota dotacji, kryteria kwalifikowalnosci, itp.. Jest ona
dostepna w jezyku kazdego kraju partnerskiego, jak i w jezyku angielskim na PLATFORMIE
PROJEKTU

Mentoring w zakresie ksztattowania postaw przedsiebiorczych miodziezy

Podczas sesji mentoringowych promujgcych przedsiebiorczos¢ w Swiecie sztuki, grupy

sktadajqce sie z 5-7 mtodych ludzi otrzymywaty porady, poparcie i byli motywowani.
¢ W czerwcu, OpenEurope zorganizowata sesje
mentoringowe, w ktorych udziat wzieto 5 0so6b,
aby udoskonali¢ swoje umiejetnosci. Na zajeciach
skupiono sie na opanowywaniu ekspresowch
wystgpief publicznych i uzywaniu Linkedin do
promowania sie.

¢ Na zajeciach odbywajgcych sie na Litwie, grupa
poruszyta 3 tematy: samos$wiadomosé, wiedza
finansowa i prawna oraz bezpieczny Internet.

Zajecia te odbyty sie w maju i udziat w nich wzieto —

6 osob. PROGRESS...

¢ Nasi greccy partnerzy zorganizowali swojq sesje

w kwietniu. 7N

Sesja ta skupita sie na pomocy uczestnikom w odnalezieniu swoich mocnych stron. Uczyli sie
oni o efektownej autoprezentacji i opracywowali strategie budowania swojej tozsamosci
artystycznej

W Polsce poprzez potqgczenie doradztwa personalnego, nauki praktycznej i zasobdw wsparcia
wyposazono 7 mentorowanych w umiejetnosci, wiedze i pewnoSC siebie potrzebne do
budowania swojej marki online za pomocq medidw spotecznosSciowych, nawigzywania

kontaktow i negocjaciji
Sesje miedzynarodowe:

Konsorcjum zorganizowato réwniez 3 miedzynarodowe sesje mentoringowe online

¢ 22 maja: “Poza podstawami: prezentacja profilu osobistego”

¢ 23 maja: "Wiecej niz podstawy: tworzenie dobrego CV"

¢ 27 maja: ‘Druk 3D w sztuce”

Opinie

+ “Te sesje mentoringowe byty wspaniatq okazjg na zastanowienie sie gdzie jestem, a dokqd
chce zmierza¢ zawodowo™ Anton

* 'Zajecia na temat prezentacji profilu osobistego otworzyty mi oczy. Dowiedziatem sie jak
przeksztatcaC moje doswiadczenia osobiste w fascynujqce historie, ktére wiele mowiq o tym
kim jestem i co mam do zaoferowania.” Angelos
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SPOTKANIA

Z radosciqg informujemy, ze nasze 3
miedzynarodowe spotkanie projektowe
odbyto sie 13-14 maja w Piannezie we
Wtoszech. Kazdy partner projektu miat
szanse na  przedyskutowanie  tematow
zwiqzanych z realizacjq projektu.

Podczas tego spotkania zagtebiliSmy sie w kluczowe
aspekty zarzgdzania projektem, strategie
rozpowszechniania [ dokonalismy przeglgdu
ekscytujgcych wynikbw osiqgnietych do tej pory.
Szczegblnym punktem naszej dyskusji byt zblizajgcy sie
konkurs i wystawa online pod tytutem ‘PhotoVoice’.
Omowilismy rowniez zagadnienia zwiqzane z
zapewnieniem jakosci rezultatow projektu.

Co wiecej, konsorcjum projektu kazdego miesigca
organizuje spotkanie online, podczas ktorego
omawiane sq postepy w jego realizacii.

NASTEPNE KROKI {

“PhotoVoice” - konkurs i wystawa online

Konkurs ten ma na celu pokazanie problemow
i wyzwan, z jakimi mierzq sie lokalne
spotecznosci, a takze zwiekszenie
Swiadomosci spotecznej. Ponad 30 mtodych
uczestnikbw  zaprezentuje  swoje  dzieta
artystyczne. Konkurs skupi sie gtownie na tzw.
‘photovoice’, czyli wykorzystywaniu poteznego
medium, jakim jest fotografia, do uchwycenia
problemow spotecznych.

»

KONSORCJUM PROJEKTU: £~
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