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GSA - Good Start for All: Opracowanie integracyjnych
metod edukacyjnych dla dzieci w wieku przedszkolnym
z defaworyzowanych spotecznie lub odmiennych
kulturowo $rodowisk

Projekt szczegétowo analizuje mozliwosci wspotpracy
nieformalnych srodowisk edukacyjnych z przedszkolami
celem wsparcia integracji dzieci z defaworyzowanych
spotecznie lub odmiennych kulturowo srodowisk.
Nieformalne srodowiska edukacyjne obejmuja fundacje,
organizacje pozarzadowe (NGO), osrodki opieki

dziennej i osrodki dla dzieci. Celem projektu GSA jest
opracowanie innowacyjnych rekomendacji w zakresie
pracy z rodzinami i dzie¢mi z defaworyzowanych
spotecznie lub odmiennych kulturowo srodowisk,

tak by przygotowac dzieci do wejscia do edukacji
formalnej. Projekt ma za zadanie zapobiegac
przedwczesnemu konczeniu nauki (ang. ,early school
leaving”, ESL) poprzez odpowiednio wczesna prace

z dzie¢mi defaworyzowanymi spotecznie i ekonomicznie.




PARTNERZY PROJEKTU:

7 ©o
SCHOLA EMPIRICA I’aiﬁ!;ﬁi s

) - y
Skola Dokoran %/

Wide Open School n. o. SPOLECZNA AKADEMIA NAUK

Y

Halsinglands
Utbildningsférbund

SCHOLA EMPIRICA

(SE) to niezalezna, apolityczna organizacja
pozarzadowa typu non-profit. Powstata

w 2003 roku celem wsparcia niezaleznych
badan politycznych w Czechach. Stanowi
platforme dla ekspertow z Czech

i innych krajéw do prowadzenia badan na
obszarach o duzym znaczeniu z punktu
widzenia polityki publicznej. SE stara

sie wdraza¢ innowacyjne rozwigzania
probleméw na tych obszarach w oparciu
o obiektywne analizy ilosciowe

i jakosciowe. Celem organizacji jest udziat
w miedzynarodowych dyskusjach na temat
edukacji i gospodarki, jak rowniez kwestii
spotecznych i bezpieczenstwa. SE

(www.scholaempirica.cz) to instytucja

edukacyjna akredytowana przez czeskie
Ministerstwo Edukacji, Mtodziezy i Sportu.

LANGUAGE IN YOUR HANDS

to niezalezna organizacja edukacyjna

z West Yorkshire w Anglii oferujgca

ustugi dzieciom (do 1. roku zycia) oraz ich
rodzicom/opiekunom, jak réwniez osobom
zawodowo zwigzanym z opieka nad
dzie¢mi. Sednem dziatalnosci organizacji
jest tworzenie integracyjnych podejs¢

do réznorodnosci jezykowej poprzez
wprowadzanie holistycznych metod
nauczania jezykéw. Organizacja promuje
wykorzystanie jezyka migowego w klasie
celem integracji dzieci, dla ktérych jezyk
wyktadowy nie jest jezykiem ojczystym,
czyli migrantéw/uchodzcédw. Podejscie
organizacji promuje stosowne tgczenie
nauczania jezyka ojczystego z nauczaniem
jezykéw obcych: jezyka wyktadowego

z jezykami spoteczno$ci migrantow.

SKOLA DOKORAN

Szkota Szeroko Otwarta to otwarta
organizacja typu non-profit ze Stowacji,
zajmujaca sie rozwojem spotecznym

i uczeniem sie przez cate zycie grup
defaworyzowanych, ktéra skupia sie

na rodzinach, zwtaszcza tych z dzie¢mi
w wieku przedszkolnym. Jej celem jest,
by wszystkie rodziny z r6znorodnych
spotecznosci, a w szczegblnosci te

z dzie¢mi w wieku przedszkolnym,

zyty w tolerancyjnym $rodowisku

i miaty dostep do edukacji i ustug
spotecznych oraz by ich potrzeby byty
zaspokajane dzieki dostepowi do otwartej
i kompetentnej administracji publicznej.




SPOELECZNA AKADEMIA NAUK (SAN)
to jedna z wiodacych uczelni prywatnych
w Polsce, ksztatcaca 15 000 studentéw

i zatrudniajaca ponad 1000 nauczycieli
akademickich. Na Wydziale Pedagogiki
SAN oferuje ksztatcenie dla nauczycieli,

z uwzglednieniem zwtaszcza pedagogiki
przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Poza
swoja dziatalnoscig akademicka, SAN
brata udziat w kilku miedzynarodowych
inicjatywach i projektach skierowanych do
grup defaworyzowanych. Jako organizacja
edukacyjna, Spoteczna Akademia Nauk
promuje podejscie multidyscyplinarne,

w ramach ktérego spotykaja sie badacze
z réznych dziedzin (ekonomii, nauk
humanistycznych, pedagogiki itp.).

HALSINGLAND EDUCATION
ASSOCIATION

(HEA) to publiczna, niekomercyjna
inicjatywa wspotpracy miedzy trzema
samorzadami z prowincji Halsingland
(Bollnss, Séderhamn, Nordanstig)

w Szwecji. Samorzady stowarzyszone

w HEA wspétpracujg w zakresie edukacji
i szkolen na roznych poziomach: od
edukacji na poziomie $rednim dla

mtodziezy, przez edukacje dla os6b
dorostych i ksztatcenie pomaturalne,

po ksztatcenie wyzsze. Samorzady

te zapewniaja edukacje i ksztatcenie
zawodowe ok. 5000 ucznidéw rocznie.
Dzieki HEA samorzady moga oferowaé
szeroki zakres kursow, ktory dla
poszczegblnych samorzadow bytby
niemozliwy do zrealizowania ze wzgledow
finansowych. Samorzady braty juz udziat
w wielu projektach dotyczacych uczenia
sie przez cate zycie wspotfinansowanych
przez UE/EFS. Inicjatywa HEA

zajmuje sie takze naukg na odlegtos¢

z wykorzystaniem technologii ICT oraz
stosownych metod pedagogicznych.

WSTEP

Niniejszy podrecznik dobrych praktyk stanowi rezultat koncowy projektu Erasmus+ GSA:
Good Start for AlLl: Opracowanie integracyjnych metod edukacyjnych dla dzieci w wieku
przedszkolnym z defaworyzowanych spotecznie lub odmiennych kulturowo $rodowisk
(2017-1-CZ01-KA201-035409), skupiajacego sie na wspétpracy nieformalnych érodowisk
edukacyjnych z przedszkolami celem wsparcia integracji dzieci z defaworyzowanych
spotecznie lub odmiennych kulturowo $rodowisk. Aby zrealizowa¢ cele projektu, partner
wiodacy projektu Schola Empirica (Czechy) potaczyt sity z nastepujacymi instytucjami:
Tiny Signers (Anglia/Wielka Brytania), Spoteczna Akademia Nauk (Polska), Wide Open
School (Stowacja) i HEA (Szwecja).

Wysokiej jakosci edukacja i opieka przedszkolna pozytywnie wptywajg na udziat
dzieci w edukacji i osiagnieciach akademickich. Wiele wskazuje na to, ze dzieci, ktére
korzystaty z wysokiej jakoéci edukacji i opieki przedszkolnej (ang. Early Childhood

Education and Care, ECEC), byty lepiej przygotowane do péjscia do szkoty i miaty lepiej
rozwiniete umiejetnosci liczenia i czytania oraz lepsza pamie¢ niz dzieci, ktore nie miaty
dostepu do takiej edukacji. Co wazniejsze, dtugotrwate badania wykazuja, ze wczesna
socjalizacja w formalnych érodowiskach ECEC promuje zachowania prospoteczne (Sylva
i in., 2004; Harrison i in., 2009; Sammons i in., 2007). Wedktug badan, osoby, ktére
ukonczyty ECEC, s3 bardziej zorientowane na dziatania i niezalezne. Maja tez lepiej

rozwiniete umiejetnosci wspotpracy i dostosowania sie oraz pozytywne nastawienie
do nauki, a ponadto wykazujg mniej zaburzen lekowych i zachowan antyspotecznych.
Wedtug raportéw publikowanych przez Komisje Europejska, dzieci ze srodowisk
defaworyzowanych spotecznie majg mniejsze szanse na ECEC. W zwigzku z tym
kluczowe znaczenie ma odpowiednio wczesne dotarcie do tych grup.

Niniejsza publikacja zawiera kroétkie opisy instytucji edukacji nieformalnej, z ktérymi
wspdtpracowali partnerzy projektu, a takze analizy przypadkéw pokazujgce

wyniki wspotpracy miedzy formalnymi i nieformalnymi instytucjami edukacyjnymi.
Prezentowane s3 takze przyktady dobrych praktyk i rekomendacje.




Czechy

Partnerstwo miedzy formalnymi i nieformalnymi instytucjami edukacyjnymi okazato sie
bardzo korzystne na pétnocy Czech w miastach Stéti i Krupka, gdzie mieszka duza liczba
0sbb zagrozonych wykluczeniem spotecznym. W 2016 roku pozarzadowa organizacja
edukacyjna Schola Empirica rozpoczeta projekt majacy na celu wsparcie wspétpracy
miedzy przedszkolami ze Stéti i Krupki a pozarzadowa organizacje Romano Jasnica.
Zainicjowano wspblne dziatania przedszkoli i organizacji $wiadczacymi ustugi

socjalne, by zbudowa¢ skuteczng sie¢ lokalng umozliwiajaca lepsza integracje dzieci

z defaworyzowanych spotecznie lub odmiennych kulturowo $rodowisk w przedszkolach.
Pozostate cele projektu obejmuja wsparcie zawodowe rozwoju nauczyciele, rozwdj
umiejetnosci rodzicielskich oraz wsparcie pracy pedagogicznej z dzie¢mi w wieku
przedszkolnym. Projekt bardzo skutecznie doprowadzit do nawigzania dialogu miedzy
pracownikami socjalnymi z Romano Jasnica a kadra nauczycielska z przedszkoli, jak
réwniez miedzy rodzicami dzieci bioracych udziat w projekcie a ich nauczycielami.

Przedszkola wybrane do udziatu w projekcie zlokalizowane sg w defaworyzowanych
obszarach Kraju Usteckiego. Populacja tego regionu to ponad 820 000 os6b. Szacuje
sie, ze mieszka tam ok. 60 000 Roméw, z ktorych 22 000 mieszka w obszarach
wykluczonych spotecznie. Romowie ci s3 zaréwno oddzieleni geograficznie od centrum
miasta, jak i wytaczeni z centrum spotecznie, poniewaz mieszkaja w blokowiskach (rzad
Czech 2011). Pracownicy stuzb aktywizacji spotecznej (SAS) pracowali z wybranymi
rodzinami, prébujac utatwi¢ proces rekrutacji do przedszkoli, pomagajac dzieciom i ich
rodzicom przyzwyczai¢ sie do regularnego uczeszczania na zajecia i starajgc sie utatwic
integracje dzieci ze spotecznoscig przedszkolna.
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Jedna z metod, jakie moga stosowa¢ nauczyciele w ramach wszystkich swoich zaje¢

z dzie¢mi, s pochwaty. Oferuja one dzieciom wsparcie, dzieki ktéremu rozwijajg sie w
dobrym zdrowiu psychicznym. Aby pochwaty byty skuteczne, musza by¢ dostosowane
do sytuacji. Oceniajac pozytywnie dziatania dzieci, dorosli pokazujg dzieciom, ze w nie
wierza. Buduje to pewno$¢ siebie dzieci, pomaga im w nawigzywaniu nowych relacji

i stymuluje ich che¢ odkrywania i poznawania nowych rzeczy. Ponadto nauczyciele
wspierajg zdolno$¢ dziecka do oceniania i chwalenia samych siebie.

Gdy pochwata nie jest konkretna i ma forme ogélnego sformutowania, takiego jak ,dobra
robota”, moze prowadzi¢ do btednych wyobrazen dzieci na temat swojej wyjatkowosci.
Moze réwniez zwieksza¢ ryzyko braku umiejetnosci radzenia sobie z porazkami.

Konstruktywne pochwaty uczg dziecko docenia¢ konkretne szczegéty. Gdy dziecku

cos$ sie nie uda, powinno by¢ w stanie poradzi¢ sobie z porazka i znalez¢ inny sposob
zwiekszania swojej pewnosci siebie. Sposob, w jaki dorosli wspieraja, oceniaja i zachecaja
dzieci do dziatania uczy je, jak radzi¢ sobie z przeszkodami, porazkami i rozczarowaniami.
Tego rodzaju wsparcie uczy dzieci niezaleznoéci i odpowiedzialnoéci. (Havrdova &
Vyhnankova 2015: 45)

ANALIZA PRZYPADKU 11

Jakub byt maltretowany przez matke do tego stopnia, ze

czasem potrzebowal pomocy lekarza. Matka trafita do wiezienia

i odebrano jej prawa rodzicielskie, w zwigzku z czym nie miala
kontaktu z dzieckiem. Jakub mieszkal z ojcem i jego rodzicami,
ktérym przyznano prawo do opieki nad dzieckiem.

Jakub nie méwit do 3. roku zycia. Wskutek braku matczynej
troski brakowalo mu pewnoSci siebie i poczucia bezpieczehstwa
i cho¢ babcia prébowala zapewnié mu dobrag opieke, wediug
pracownika socjalnego nie oferowala wystarczajgacego wsparcia.

Po tym, jak trafit do przedszkola, Jakub zaczal chodzié do
logopedy i centrum edukacji specjalnej. W wieku 4 lat zaczal
méwié i sytuacja zaczela sie poprawiaé. W przedszkolu skupiono
sie na umacnianiu jego poczucia wlasnej wartosSci i integracji

z grupa réwiesSnicza. Jakub stopniowo zaczal sie angazowac,
komunikowa¢ i doceniaé wtasne postepy. Jego pewnosS¢ siebie
wzrosta. Czasami zwracal sie do oséb dorosiych, by porozmawiac.
Stat sie popularny w grupie, a w niektdérych sytuacjach nawet
wykazywal cechy przywddcze. Asystent pracujgcy z Jakubem
indywidualnie, stosujgacy metody Dobrego Poczatku, by podniesé
jego poczucie wtasnej wartoSci, doprowadzil go do niezaleznoSci
i pomégt mu nawigzaé relacje z innymi dzieémi. Pomimo braku
wsparcia w Srodowisku rodzinnym, zachowanie Jakuba zmienito sie
in plus i obecnie chlopiec jest gotowy do rozpoczecia nauki

w szkole (w zmniejszonej klasie).
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Stowacja

Centrum Zabawy ECEC we wsi Spisky Hrhov oferuje bezpieczna edukacje i przestrzen
opieki umozliwiajacg nawigzywanie relacji miedzy romskimi i nieromskimi dzie¢mi i

ich rodzinami. Dzieciom oferowane sa ustugi opiekuncze, a rodzice moga korzystac¢

ze wsparcia rodzicielskiego i szkoleh. Wies ma 1700 mieszkafncow, z czego niemal 400
to Romowie. Przez ostatnich dziesie¢ lat miejscowo$¢ doswiadczyta niespotykanego
rozwoju i wzrostu populacji. Populacja romska nie zwiekszyta sie znaczaco, ale

liczba mieszkancow wiekszosci wzrosta o niemal 30%. Spissky Hrhov mozna ogélnie
okresli¢ mianem najdynamiczniej rozwijajacej sie w ostatniej dekadzie wsi w Spiszu.
Wie$ zaangazowata sie w dtugoterminowg poprawe warunkéw bytowych lokalnej
spotecznosci romskiej i traktuje ja jak réwnorzedna grupe obywateli. Spoteczno$¢
romska we wsi Spisky Hrhov ma dostep do takiej samej infrastruktury technicznej
jak pozostate czesci wsi, a ponadto ma do dyspozycji wszystkie ustugi infrastruktury
spotecznej.
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Swiat chleba — chleb $wiata

Celem tej inicjatywy jest wykorzystanie nietradycyjnych strategii nauczania

do umacniania relacji uczniéw z natura, rzemiostami i tradycjami, co ma prowadzi¢
do rozwoju kompetencji przedsiebiorczych.

Wigkszo$¢ ucznidw, a zwkaszcza uczniow romskich, zaznato czaséw nedzy, kiedy to
jednym z nielicznych dostepnych produktéw spozywczych byt przasny chleb. Inicjatywa
stanowi prébe zaznajomienia dzieci z silniejszych spotecznie srodowisk z tym wtasnie
aspektem romskiego zycia. Uczniowie zajmuja sie roznymi tematami w ramach szesciu
blokow interaktywnych foréw i dziatan opartych na doswiadczeniu. Przy pomocy
ekspertow uczniowie prowadza dziatania, takie jak zapoznanie sie z analizami przypadkéw,
przygotowanie i prezentacja biznesplanu, produkcja, zarzadzanie sprzedazy, jak réwniez
dziatania wymagane w ramach konkretnego projektu, takie jak budowa pieca, wypieki itp.
Uczniowie prébuja ,sprzeda¢” wtasnorecznie upieczony chleb i inne wypieki ze sktadnikow
zebranych we wtasnym ogrédku ziotowym. W ostatniej fazie projektu zaréwno romscy,
jak i nieromscy mieszkancy wsi zapraszani sa na spotkanie prezentujace rezultaty
projektu. Udziat w nim bierze w sumie 120 romskich uczniéw i 30 romskich rodzicow.

ANALIZA PRZYPADKU

Kamil ma 8 lat i jest jednym z oSmiorga dzieci w romskiej
rodzinie. Matka Kamila zmarta rok temu na raka. Ojciec Kamila
pije, a wolny czas spedza Spigc i ogladajac telewizje. Rodzina
mieszka w niewielkim domku ogrzewanym drewnem. Po Smierci matki
Kamil posmutniat. Jego ojciec nie jest w stanie wesprzeé go

w nauce, wiec oceny chtopca sie pogorszyty.

Kamil codziennie (z wyJjatkiem weekenddéw) przychodzi do Centrum
Zabawy, gdzie spedza okolo trzech godzin (od 15:00 do 18:00).
Jego matka regularnie uczeszczala na wyklady i spotkania

lub po prostu wpadata na kawe, podczas gdy dzieci bawity

sie zabawkami, ktérych nie miaty w domu (poniewaz byly zbyt
drogie). Kamil lubi zajecia grupowe, lubi graé¢ w piitke nozna
i gry planszowe. Pomaga w odkladaniu zabawek na miejsce, ma
wlasne materialy piSmienne, ale gidéwnie odrabia prace domowsa,
czyta i liczy przy wsparciu wolontariuszy. Odrabiajgc prace
domowg z Kamilem, preferujemy podejsScie indywidualne, gdyz
dzieki temu chtopiec moze sie skupié¢ na pracy. Nauczycielka
szkolna zawsze przekazuje wolontariuszom liste zadan,

z ktérymi majg pomdéc Kamilowi po potudniu. Chiopiec moze
korzystaé¢ z podrecznikéw dostepnych w Centrum i przygotowywac
sie zwtaszcza do lekcji, ktdére stanowig dla niego najwieksze
wyzwanie: stowackiego i matematyki. Nasze centrum wypeinia
mu czas wartoSciowymi zajeciami, rekompensujac brak

zainteresowania ze strony ojca.

Oceny Kamila sie poprawily, a nauczycielka zaczyna dostrzegad
tendencje wzrostowa w jego umiejetnoSciach pisania, czytania
i liczenia. Wedlug nauczycielki wyniki Kamila poprawity

sie o jeden stopien. Pozostaje przecietnym uczniem, ale
zaczal sobie radzié¢. Jest rozmowny i nawigzal przyjazn

z kilkoma nieromskimi dziec¢mi. Centrum Zabawy pomaga Kamilowi
poradzié sobie z trudna sytuacja rodzinna. Naszym celem jest
przygotowanie go do nauki w dobrej szkole Sredniej, by¢é moze
zawodowej, ale zapewniajgacej mu perspektywy na dobre zycie.
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Anglia )

Centra Dziecka w Wielkiej Brytanii $wiadcza ustugi w miastach, zapewniajac wsparcie
dzieciom w wieku 0-5 lat i ich rodzinom. Centra zatrudniaja szereg specjalistéw
$wiadczacych holistyczne ustugi wszystkim rodzinom, w tym zwtaszcza najbardziej
potrzebujacym. Centra Dziecka zapewniaja rodzinom dostep do wsparcia ze strony
potoznych, pielegniarek srodowiskowych i specjalistéw ds. rozwoju przedszkolnego
oraz wsparcia dla rodzin, jednoczes$nie oferujac szkolenia i pomoc w znalezieniu pracy.
Centrum Dziecka w Horsforth to jedno z Centréw Sure Start. Zatozono je w 2008
roku jako podstawe dla wczesnego wsparcia i doradztwa dla rodzin z matymi dzie¢mi.
Ustugi kierowane s3 do rodzin w najwiekszej potrzebie i dostepne sa we wszystkich
spotecznosciach. Celem Centréw Dziecka Sure Start jest petnienie roli: ,..kluczowego
mechanizmu poprawy rezultatéw dla matych dzieci oraz eliminowania nieréwnosci

w osigganych rezultatach miedzy najbardziej defaworyzowanymi a resztg, tak by
doprowadzi¢ do zmniejszenia ubdstwa”. (DfES 2006) Grupa docelowa Centréw Dziecka
zmienita sie z ogétu populacji biednych dzielnic na najbardziej potrzebujace rodziny.
Wymaga to intensywnej pracy z rodzinami i bliskich partnerstw miedzyagencyjnych —
obie strony potrzebuja rzetelnych i dobrze przeszkolonych pracownikow.
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Centrum Dziecka w Horsforth w ramach programu Every Child a Talker prowadzi zajecia
Tiny Signers. Nauka jezyka migowego przeznaczona jest zaréwno dla dzieci styszacych,
jak i dzieci z zaburzeniami stuchu. Program zostat opracowany z myslg o pracy w klasach,
w ktérych dla wiekszosci uczniéw jezyk angielski nie jest jezykiem ojczystym, jednakze
moze by¢ takze korzystny dla dzieci méwigcych po angielsku. Dzieje sie tak dlatego, iz
nauka z wykorzystaniem jezyka migowego wspiera i rozwija lepsze rozumienie jezyka
mowionego. Ponadto metoda ta utatwia komunikacje z dzie¢mi z zaburzeniami stuchu

i niestyszacymi (por. nizej), jak réwniez z dzie¢mi z innymi niepetnosprawnoéciami
(zaburzeniami rozwojowymi lub emocjonalnymi, zespotem Downa, autyzmem, afazja,
porazeniem mézgowym, problemami z nauka lub mowg itp.).

W kazdych zajeciach zazwyczaj bierze udziat 5-15 dzieci. Zajecia w kazdej z grup trwaja
ok. 10 tygodni. Zajecia s z gory zaplanowane, ale mozliwe s3 tez sesje dodatkowe.
Zajecia sktadaja sie z kilku etapéw. Pierwszy polega na przedstawieniu wszystkich
grupie: uczestnicy w kotku $piewajg piosenke lub powtarzajg rymowanke. Nastepnie
prezentowany jest temat i znaki z nim zwigzane, po czym grupa bierze udziat w kilku
¢wiczeniach, by zaprezentowa¢ znaki w kontekscie. Po krétkiej przerwie nastepuje
podsumowanie nowego materiatu. W ramach ¢wiczen nauczyciele korzystaja z kukietek,
zabawek, plansz, laminowanych obrazkéw, ksigzek i ptyt. Ponadto wszyscy uczestnicy
otrzymuja wykresy z instrukcjami, jak odczytywaé znaki/wypowiadane stowa. Przez
caty czas dzieci s3 obserwowane przez nauczyciela. Program ten wptynat pozytywnie
zarowno na relacje miedzy dzie¢mi, jak i miedzy dzie¢mi i rodzicami. Ponadto dzieci
nauczyty sie lepiej wyraza¢ siebie.

ANALIZA PRZYPADKU

Tracy to pierworodna cérka. Dziewczynka ma jeszcze o dwa

lata mtodszego brata. W trakcie pierwszych tygodni pobytu

w zlobku nie potrafita wykonywaé poleceh i czasem zachowywala
sie agresywnie. RozmawialiSmy z jej rodzicami, po czym zostala
skierowana do lekarza. Okazalo sie, ze Tracy ma problem ze
stuchem, w zwiazku z czym przeszla operacje. Po powrocie do
przedszkola zaczely ja irytowaé rézne diwieki, takie jak ptacz
innych dzieci, suszarka w lazience, a czasem odgiosy Jjedzenia
w trakcie positkéw. Poczatkowo sadzilismy, ze mialo to zwigzek
z operacja, ale Tracy nadal byla agresywna i zdarzaly sie jej
powazne napady zloSci.

We wspbipracy z rodzicami Tracy przygotowaliSmy dla niej
indywidualny plan rozwoju. Pilnujemy, by rodzice doktadnie
znali jego tresS¢ i informujemy ich, w jaki sposéb mogag poméc.
Na przyklad, komunikujemy sie z Tracy na migi i dbamy o to, by
jej rodzice wiedzieli, jakich znakéw uzywamy w przedszkolu,
dzieki czemu moga ich uzywaé¢ takze w domu. Codziennie, gdy
odbieraja cérke, przekazujemy im wszystkie informacje. Ponadto
raz w tygodniu organizujemy spotkanie z rodzicami, w trakcie

ktérego omawiamy postepy Tracy.

Dziewczynka powoli uczy sie panowa¢ nad zachowaniem i wybiera
zajecia, ktére sa dla niej mniej frustrujgce. Duza przemiane
przeszta, gdy trafita do przedszkola. Na szczeScie znata juz

to Srodowisko i nadal towarzyszy jej ta sama asystentka, ktéra
pomaga jej, na przykitad wprowadzajac ja do stoildwki, nim
dotrg tam inne dzieci. Tracy przyzwyczaja sie do nowych zajac
i bierze udziat w lekcjach.
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Polska

Klub Malucha znajduje sie w podmiejskiej dzielnicy Warszawy. Jest to stosunkowo nowa
dzielnica, zamieszkana gtéwnie przez mtode rodziny z dzie¢mi. Przedszkole powstato ze
wzgledu na duze zapotrzebowanie na tego typu instytucje oraz niewystarczajacg podaz
ustug w zakresie opieki nad dzie¢mi w okolicy. Zapotrzebowanie na tego typu ustugi
wzrosto w ostatnich latach ze wzgledu na wysoki poziom migracji zaréwno krajowych,
jak zagranicznych, przez co nastapit drastyczny wzrost liczebnosci populacji podmiejskiej.
Gtownym celem Klubu Malucha jest zapewnianie opieki, wyzywienia i edukacji

w nieformalnym $rodowisku dzieciom w wieku 3—6 lat. Opieka specjalna oferowana jest
dzieciom spotecznie defaworyzowanym i niepetnosprawnym, ktére otrzymuja specjalne
wsparcie od nieformalnej instytucji przedszkolnej.
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Jednym z najwazniejszych wyzwan, z jakimi mierzy sie Klub Malucha, jest uznanie
miedzykulturowych réznic miedzy uczniami. Instytucja ta wykorzystuje projektowg
metode integracji. Uczniowie s3 zapraszani do pracy nad projektami w zespotach
sktadajacych sie z 0s6b o ré6znym pochodzeniu, co ma utatwia¢ wspoétprace
miedzykulturows i integracje spoteczna. Zazwyczaj realizowany jest jeden projekt
tygodniowo, odnoszacy sie do réznych obszaréw rozwoju dziecka. Na przyktad, projekty
moga dotyczy¢ zwierzat i kultury (4—5-osobowe grupy dzieci budujg domek dla ptakow
lub domki z cegiet charakterystyczne dla regionu, z ktérego pochodzg). Metodologia
pracy opartej na projektach skupia sie w duzej mierze na integracji, uczac dzieci
umiejetnosci spotecznych i wspdtpracy poprzez prace w grupach.

ANALIZA PRZYPADKU

Petru ma pie¢ lat. Ma tez starszg siostre i mtodszego brata.
Jego rodzina pochodzi z Motdawii. Do Polski przyjechata
w styczniu 2018 roku, nikogo tu nie znajgc i nie majgc

tu innej rodziny. Rodzice sg bezrobotni i uzaleznieni od

zasitkéw. Mieszkaja w jednym z polskich oSrodkéw dla uchodzcédw.

Petru wiekszoS¢ czasu spedza grajac w gry z innymi dzieémi
w oSrodku. Rodzice chcg, by ich syn dorastal w polskim

spotleczenstwie i uczyl sie jezyka polskiego.

Dziecko ma problemy z koncentracja i jest agresywne wobec
innych dziecko. Jest tez bardzo zaborcze i czesto nie
kontroluje swojego zachowania. Petru trafit do naszego

przedszkola z polecenia urzednikéw zajmujgcych sie rodzing.

Ma problemy z jezykiem polskim i socjalizacja, w zwiagzku 23
z czym zostal objety specjalng opieka i obserwacja.

Na poczatku dzieci mialy problemy z porozumieniem sie z Petru,
gdyz byl bardzo agresywny. Petru nie byl zainteresowany
udziatem w zajeciach grupowych z innymi dzieémi i wolal sie
bawié sam. Po pewnym czasie zaczal sie przelamywaé i przylgczac
do zabaw z innymi dzieémi. Przywykl do nowego Srodowiska,

a inne dzieci go zaakceptowaly. Najwiekszym przetomem byita
budowa budki dla ptakéw. Okazato sie, ze Petru bardzo lubi
biologie i zwierzeta. Powiedzial, ze w przyszioSci chciatby
zostaé weterynarzem. Petru rozwinagl swoje umiejetnosSci
spoteczne, nie ma juz tak duzych probleméw z koncentracja

i jest mniej agresywny. Lubi spedzaé¢ czas ze swoimi polskimi
kolegami. Jest bardziej otwarty i chetniej bierze udziatl

w zajeciach z innymi dzieémi. Zrobil sie tez bardziej rozmowny

i przyjacielski.

Wraz z rodzing nadal mieszka w oSrodku dla uchodZcéw. Niestety
jego sytuacja mieszkaniowa raczej sie nie zmieni w najblizZzszej
przyszitosci, gdyz jego rodzice nie sg w stanie znaleZé pracy.
Nasza instytucja bedzie prébowata pombéc im poprawié swoje
warunki bytowe.
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Szwecja

Szwedzkie przedszkole to osobna instytucja, ksztattowana i zarzadzana przez Krajowa
Agencje ds. Edukacji, nieformalne przedszkola odgrywajg zatem pomniejsza role

w szwedzkim spoteczenstwie. Niemniej jednak istniejg instytucje $wiadczace inne niz
przedszkola ustugi na rzecz dzieci w wieku przedszkolnym i ich rodzicow. Warsztat
Marzen znajduje sie w centrum Séderhamn. Wizja instytucji Drémverkstan — Warsztatu
Marzen — skupia sie na zapewnianiu dzieciom szans na kreatywno$¢ w wolnym czasie
oraz na oferowaniu szkotom mozliwosci prowadzenia kreatywnych dziatan w Warsztacie
Marzen. Nauczanie tu moze by¢ realizowane w kreatywny, przystepny i przyjemny
sposab.

llnrmu."'
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Metody stosowane przez wychowawcéw w trakcie warsztatéw opieraja sie na
zainteresowaniach dzieci. Wychowawcy prezentuja projekty i ¢wiczenia, w ktérych
uczestnicy moga wzia¢ udziat, po czym dzieci same decyduja, w jakich warsztatach chca
uczestniczy¢. Warsztaty przeznaczone s3 dla dzieci w ré6znym wieku. Gdy dzieci zaczynaja
by¢ zbyt gtosne lub niegrzeczne, wychowawcy przeprowadzajg stosowng rozmowe.
Wychowawcy zawsze zaczynaja od ¢wiczen podstawowych, gdy widza, ze niektére dzieci
maja problemy z uzywaniem nozyczek, papieru i dtugopisow. Poszczegélne ¢wiczenia
réznia sie dtugoscia. Najpopularniejsze ¢wiczenia to te oparte na wolnosci kreatywnej

i pracy z r6znymi materiatami oraz te dotyczace konkretnego tematu lub wtasnych
dos$wiadczen. Warsztat Marzen wspotpracuje ze stowarzyszeniem edukacyjnym dla
0s6b dorostych Bilda. W ramach tego partnerstwa osoby doroste i rodzice sg ksztatceni
w zakresie szeregu tematéw i kwestii. Na przyktad, oferowane s3 ustugi dla rodzicow

z problemem alkoholowym. Organizowane s3 tez grupy rodzicéw i dzieci, ktore
spotykaja sie, by omawia¢ rézne tematy.

ANALIZA PRZYPADKU

Czteroletni Josef urodzit sie w Szwecji, ale jego rodzina
pochodzi z Kinszasy w Kongo. Mial trzy miesigce, gdy matka
zaczela sie zastanawiac¢, czy dziecko rozwija sie normalnie.

W wieku trzech miesiecy jeszcze nie prébowal siadaé¢. W wieku
szeSciu miesiecy poruszal palcami w sposéb, ktéry matka uznata
za nienormalny. W wieku 3 lat zaczal nawigzywaé kontakt
wzrokowy, ale szybko odwracal wzrok. Josef nie gra w gry
wymagajace uzycia wyobrazni. Nie lubi sie dzielié swoimi

rzeczami z innymi dzieémi. Gdy jest szczeSliwy, nie czuje

potrzeby dzielenia sie swoja radoScia z innymi. Jego mimika 27
jest normalna, ale czesto Smieje sie bez wyraznego powodu. Nie
interesuja go dzieci w tym samym wieku.

Chtopiec chodzi do przedszkola sasiadujacego z Warsztatem
Marzeh. Dzieci z przedszkola kilka razy w tygodniu przychodza
do Warsztatu Marzeh. W zwigzku z tym Josef ma mozliwos§é
korzystania z tamtejszych metod nauczania i materiaidéw, co
okazato sie by¢é pomocne. Rodzice i wychowawcy w przedszkolu
rozpoczeli takze szkolenie MIB: ,wszechstronne, intensywne
szkolenie behawioralne dla dzieci z autyzmem w wieku
przedszkolnym”. Celem MIB jest wywieranie optymalnego wplywu
na nauke i rozwéj dziecka oraz ksztalcenie kadry w zakresie
autyzmu. Josef trafi do logopedy, ktdéry oceni jego opdZnienie
w mowie. Wychowawcy przedszkolni co dwa miesigce biorg udzial
w sesjach z wychowawcg specjalnym.

Josef potrzebuje wsparcia, by by¢ w stanie bawié sie z innymi
dzieémi. Na przyktad, trzeba uczyé go zasad gry indywidualnie,
nastepnie zaprasza¢ do udzialu jedno dziecko i dopiero potem
stopniowo wtgczaé¢ inne dzieci. Dobrze jest réwniez podzielié
dzieci na mniejsze grupy, tak by Josef mial zapewnione bardziej

indywidualne traktowanie.
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INNOWACYJNE METODY

Ponizej mozna znaleZzé podsumowanie metod zaczerpnietych

z najlepszych praktyk, ktdére dowiodiy swojej skutecznosSci

w przypadkach opisanych powyzej oraz w wieloletniej praktyce
organizacji partnerskich. Celem projektu jest udostepnienie
tych metod, tak by osoby zainteresowane mogty ich uzywac

w pracy z rodzinami z defaworyzowanych spotecznie lub
odmiennych kulturowo Srodowisk.

ZAJECIA SPECJALNE W KLASIE

 Nalezy wtacza¢ dziecko w ¢wiczenia grupowe, jednoczes$nie pozwalajagc mu odejs¢
i bawi¢ sie w wybranym przez siebie miejscu, gdy uzna, ze ¢wiczenie grupowe jest
zbyt wymagajace lub zbyt gtosne. Mozna rowniez kierowac sie zasada, ze to dziecko
prowadzi zabawe, i pozwoli¢ mu samemu decydowad, co chce robi¢ w trakcie dnia.

 Nalezy utworzy¢ specjalne miejsce dla dziecka, do ktérego moze sie uda¢, gdy cos je
Zasmuci.

* Nalezy udziela¢ wyraznych wskazéwek i przed rozpoczeciem ¢wiczenia wyjasnia¢
dziecku, co sie stanie.

¢ \W miare mozliwosci nalezy wychodzi¢ na zewnatrz. Niektore dzieci chetniej nawigzujg
kontakt z innymi dzie¢mi w trakcie zabawy na zewnatrz.

INDYWIDUALNA UWAGA

+W trakcie pracy z dzieémi liczy sie indywidualne podejscie

do ich potrzeb, zauwazanie ich probleméw oraz wspdipraca

z rodzicami. Sagdze, Ze wiele zalezy tez od osobowoSci, dobrych
checi i zaangazowania nauczycieli.” (PL — wychowawca formalny)e

eNalezy poswieca¢ dziecku indywidualng uwage. Na przyktad, indywidualne lekcje 31
moga pomoc dziecku w skupianiu uwagi i koncentrowaniu sie na ¢wiczeniach. Ponadto
indywidualny czas spedzany z dzieckiem pozwala mu sie skupi¢ na tym, czego ma sie
nauczy¢. Nawet krétkie, skoncentrowane na jednej kwestii sesje indywidualne przynosza
efekty (np. przy nauce gtosek).

¢ W przypadku ¢wiczen grupowych, nalezy przeéwiczy¢ je najpierw z dzieckiem
indywidualnie lub w niewielkiej grupie, a dopiero pézniej pozwoli¢ mu dotgczy¢
do wiekszej grupy.

* Nowe ¢wiczenia nalezy wprowadza¢ stopniowo.

* Nalezy opracowywac ¢wiczenia dostosowane do potrzeb dziecka i wtaczac je do
codziennego harmonogramu, angazujac takze inne dzieci.

 Na przyktad, mozna korzysta¢ z jezyka migowego w klasie w trakcie
opowiadania historii lub $piewu.

SPECJALNA ADAPTACJA

* Nalezy opracowac¢ z rodzicami indywidualny plan rozwoju dziecka, ktéry bedzie
przestrzegany zaréwno w przedszkolu, jak i w domu. Nalezy dopilnowac, by rodzice
znali wszystkie szczegoty i wiedzieli, jak moga poméc.

e Jezeli w komunikacji z dzieckiem stosowany jest jezyk migowy, nalezy zadba¢ o to,
by rodzice wiedzieli, jakie znaki s3 wykorzystywane w przedszkolu, tak by mogli ich
uzywaé réwniez w domu.

¢ W stosownych przypadkach nalezy wzig¢ pod uwage role rodzenstwa. W niektorych
sytuacjach obecno$¢ brata lub siostry w klasie moze by¢ dla dziecka korzystna, gdyz
rodzenstwo stanowi wzér do nasladowania, ale w innych moze to hamowa¢ rozwéj
dziecka, ktore zbytnio polega na bracie lub siostrze.

* Nalezy obserwowa¢ dziecko, by wiedzie¢, kiedy interweniowac. Na przyktad, nalezy
identyfikowa¢ sytuacje, w ktérych dziecko czuje sie niekomfortowo lub jest zasmucone
i przekierowywac jego uwage na co$ innego, nim zacznie sie atak ztosci.
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ASYSTENT/WSPOLPRACA ZEWNETRZNA

,Jezeli chodzi o wspdiprace z ekspertami, to uwazam, ze
w przedszkolu czasem bardzo przydalby sie psycholog i pedagog
specjalny.” (CZz — wychowawca formalny)

.Dobrze by bylo, gdyby kazda instytucja zapewniala
specjalistycznag opieke, na przyktad logopedy, terapeuty,
psychologa i pielegniarki.” (PL — wychowawca formalny)

e Jezeli to mozliwe, nalezy przydzieli¢ dziecku asystenta. Najlepiej, jezeli asystent:

* wspotpracuje z koordynatorem potrzeb specjalnych (lub osoba na podobnym
stanowisku),

e pomaga w opracowaniu indywidualnego planu dla dziecka, ktérego
przestrzegaja wszystkie strony zainteresowane i ktéry podlega regularnym
rewizjom,

e jest zwolniony z innych obowigzkéw i zadan, dzieki czemu moze sie skupi¢ tylko
na dziecku,

* potrafi odpowiednio reagowac¢ na fizyczne i emocjonalne potrzeby dziecka.

* Nalezy nawigza¢ wspotprace z wychowawca specjalnym, ktéry w razie potrzeby
bedzie stuzy¢ radg nauczycielom.

* W razie potrzeby nalezy kierowa¢ dziecko do specjalistéw (np. logopedy).

¢ W miare mozliwosci nalezy wspdtpracowac z pracownikiem socjalnym zajmujacym sie
rodzing dziecka, gdyz przektada sie to na bardziej holistyczne podejscie.

¢ W przypadku dzieci migrantéw, ktore nie znajg ptynnie jezyka kraju, w ktorym mieszkaja,
skuteczng metoda okazato sie korzystanie z ustug dwujezycznego asystenta nauczania.

* Do wsparcia dziecka nalezy stosowa¢ odpowiednia metodologie (np. w opisanym
przypadku z Czech, metodologia Dobry Poczatek sprawdzita sie jako metoda
zwiekszania poczucia wtasnej wartosci dzieci, prowadzac je do autonomii i pomagajac
im w nawigzywaniu relacji z innymi dzie¢mi).

e W przypadku udziatu wiekszej liczby aktoréw (np. nauczycieli, asystentow 33
i wolontariuszy), nalezy dopilnowa¢, by posiadali wszystkie stosowne informacje i mogli
sie skutecznie komunikowa¢, tak by jak najlepiej wesprze¢ dziecko.

RODZICE

¢ Nalezy regularnie przekazywa¢ rodzicom informacje zwrotne, np. codziennie, gdy
odbieraja dziecko, lub organizowa¢ regularne spotkania (co miesiac, co tydzieA, dwa
razy w tygodniu).

e Z rodzicami dziecka nalezy sie dzieli¢ wszystkimi planami i postepami, tak by byli na
biezaco i mogli zaoferowa¢ mu mozliwie najlepsze wsparcie.

* Warto angazowac rodzicéw w proces edukacyjny dziecka i utrzymywa¢ z nimi dobre
relacje.

* Nalezy takze stworzy¢ skuteczne kanaty komunikacji z rodzicami (poczta e-mail,
telefon, media spotecznoéciowe, komunikatory) i regularnie z nich korzysta¢.

e Jezeli regularna obecno$¢ stanowi problem, nalezy zapewni¢ rodzicom stosowng
motywacje (np. dofinansowanie positkéw w szkole).

* Nalezy ustali¢ powody, dla ktérych rodzice posytajg dziecko do danej instytucji, gdyz
pozwala to osiagna¢ porozumienie i moze utatwi¢ osigganie wspolnych celow.

UMIEJﬁTNOéCI SOCJOEMOCJONALNE

,Wedlug mniej wiekszy nacisk powinno sie ktas¢é na inteligencije
emocjonalna i spotecznag, poniewaz dziecko przez cate zycie
bedzie otrzymywaé ogromne iloSci informacji. Tymczasem

w niektbérych sytuacjach wazniejsza jest zdolno$§é rozumienia
wtasnych uczué i uczué innych osdéb.” (CZ — wychowawca
nieformalny)
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 Nalezy uczy¢ dzieci zarzgdzania wtasnymi emocjami, np. biorac trzy gtebokie wdechy,
oraz roznicy miedzy byciem spietym i zrelaksowanym.

¢ Chwalenie pozytywnych dziatan i ignorowanie negatywnych okazato sie by¢ skuteczna
strategig przekierowywania niepozadanych zachowan.

¢ Pozytywne informacje zwrotne i nagrody w formie naklejek zapewniajg powtarzalno$¢
prawidtowych zachowan.

¢ Wprowadzenie innowacyjnych metod nauczania moze pomoc zmniejszy¢ réznice
kulturowe miedzy dzie¢mi z réznych Srodowisk.

KOMUNIKACJA

¢ Wazne jest utatwianie komunikacji z dzie¢mi, ktore nie komunikuja sie werbalnie, gdyz
potrzebujg wsparcia, by méc bra¢ udziat w ¢wiczeniach i grach z innymi dzie¢mi.

e Korzystajac z ilustracji, mozna stworzy¢ w przedszkolu bardziej przejrzyste Srodowisko,
tak by dzieciom majacym problemy z edukacja tatwiej byto sie komunikowa¢. Na
przyktad, dziecko moze wskazywa¢ obrazki przedstawiajace to, czego w danej chwili
chce lub potrzebuje.

¢ Mozna tez zaangazowac¢ dzieci w przygotowanie pomocy wizualnych.

¢ Do usprawnienia komunikacji mozna uzywa¢ kukietek, rekwizytow i znakow.

e Jezeli dostepna jest stosowna technologia, mozna korzysta¢ z projektora, komputera
Lub tabletu, by wyswietla¢ obrazy pomagajace dzieciom w komunikacji. Na przyktad, za
pomoca tabletu mozna zrobi¢ zdjecie matce dziecka i éwiczy¢ stowo ,mama”, wskazujac
jej zdjecie.

 Nalezy optymalizowac liczbe znakéw wykorzystywanych w komunikacji z dzieckiem.

W niektérych przypadkach lepiej jest uzywac¢ na co dzien mniejszej liczby znakéw, tak
by dziecko nie czuto sie przyttoczone.
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